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Cheres Saintes-Louisiennes, Chers Saintes-Louisiens,

En ce début d’année, permettez-moi de vous offrir, au nom du conseil municipal et en mon nom
personnel, mes meilleurs voeux de santé, de bonheur et de petits plaisirs au quotidien.

Janvier, c’est le mois officiel des bonnes intentions. Vous savez, ce moment magique ou I'on se promet
de bouger plus (apres le café), de sortir davantage (quand il ne fait pas trop froid), de moins remettre
au lendemain (sauf ce qui peut clairement attendre a février). On se dit aussi qu’on va manger mieux,
———u | faire plus de sport... et peut-étre méme plier le linge dés qu’il sort de la sécheuse.

Soyons honnétes : 'important, ce n’est pas de réussir toutes nos résolutions, mais au moins d’en
essayer une ou deux... sans trop se culpabiliser. Et si, cette année, votre résolution était simplement
de participer un peu plus a la vie de Sainte-Louise?

Ici, pas besoin de devenir un super-héros : parfois, lever la main suffit... et aucun costume n’est requis!
Je vous invite donc a profiter des activités offertes par le comité des loisirs, le Marché aux Caissons et
toutes les initiatives qui font bouger notre municipalité. Que ce soit pour socialiser, rire un peu, bouger
ou simplement sortir de la maison (oui, méme en plein hiver), il y a toujours une activité pour vous.
Attention : essayer une fois peut créer une dépendance communautaire... mais une dépendance treés
saine! A Sainte-Louise, si notre milieu est aussi vivant, c’est grace au bénévolat, sous toutes ses
formes. A la bibliothéque, a la popote roulante, au cedre, a I'école, au comité des Fétes et dans bien
d’autres organismes des citoyens et citoyennes donnent de leur temps.

Le bénévolat, c’est un excellent remede contre I'isolement, une belle fagon de rencontrer des gens, de
jaser, de rire... et d’étre fier de contribuer a notre belle Sainte-Louise.

Je tiens d’ailleurs a remercier les bénévoles extraordinaires de la patinoire, qui sont un parfait exemple
de bénévolat qui rend Sainte-Louise encore meilleure. Grace a leur engagement, leur persévérance et
leur bonne humeur (méme quand la météo faisait des siennes), notre patinoire a pu étre accessible
aux jeunes comme aux moins jeunes, I'occasion de chausser les patins et, pour certains, de
s’aventurer ou se perfectionner sur la fameuse patinoire.

Comme quoi le bénévolat, ca peut aussi mener trés loin... parfois méme jusqu’au bout de la glace!

Et, malgré le redoux de la mi-décembre, nos bénévoles ont surveillé la météo comme de vrais experts,
sorti les pelles, les tuyaux et beaucoup de patience afin d’offrir une patinoire durant le temps des
Fétes. Résultat : du plaisir, de 'activité physique et quelques belles chutes mémorables

(sans gravité, bien sar). Mission accomplie. Le mois de janvier s’annonce bien rempli avec plusieurs

| activités hivernales a venir. Méme si le mercure descend parfois plus vite que notre motivation a sortir,
la chaleur humaine, elle, reste toujours bien présente a Sainte-Louise.

] Restez a I'aff(t, participez et surtout... amusez-vous!
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En terminant, je vous souhaite une excellente année 2026, remplie de santé, de rires, de moments
partagés... et de résolutions qu'on se permettra d’ajuster, sans culpabilité, au mois de février.
Au plaisir de vous croiser sur la glace, au 125e ou autour d’un bon café au local de la patinoire.

Véronique Brillant
Mairesse de Sainte-Louise

Amélie Jean, technicienne a la production : recherche, saisie et mise en page

Margot Rossignol, directrice générale et greffiére-trésoriere : révision

Municipalité de Sainte-Louise, Tél. : 418-354-2509, info@saintelouise.qc.ca,
www.saintelouise.qc.ca

Heures d’ouverture bureau municipal: du lundi au jeudide 8:30a12h &13a16 h
Bureau de la fabrique au bureau municipal le jeudi de 13 a 16 h, téléphone 418-354-2514

Pour transmettre vos messages : leparlouisen@outlook.com
Date de tombée: Le 25e jour du mois




Compte rendu de la séance ordinaire ajournée du Conseil municipal du 2 décembre 2025

Lors de cette séance, la Municipalité de Sainte-Louise a résolu :

d’adopter le de Réglement numéro 350-2025 modifiant le plan d'urbanisme et le reglement de zonage;

de donner I'avis de motion et de déposer le projet de Reglement numéro 351-2026 relatif a la rémunération des élus;
de renouveler I'adhésion a la Fédération Québécoise des municipalités (FMQ) pour I'année 2026;

de renouveler le régime d’assurance collective;

de renouveler I'assurance biens-responsabilité civile- MMQP-03-017060.21;

d’octroyer le contrat pour I'exploitation des ouvrages d’eau potable et assainissement des eaux usées-2026 a Nordikeau;
d’octroyer le contrat de suivi réglementaire du cuivre et du plomb dans I'eau potable-2026 a Nordikeau;

d’adopter le budget 2026 de la Régie intermunicipale de gestion des matiéres résiduelles de L'lslet Montmagny;
d’accepter le budget révisé 2025 004180 — 0325 de I'Office d’Habitation Kamouraska-L'Islet;

d’accepter la liste des pompiers pour I'année 2026;

de reconduire le bail relatif a la gestion et I'occupation de la salle du 125° par le Comité des Loisirs de Sainte-Louise Inc.;
de réviser la tarification pour I'inspection régionale;

de participer au Transport adapté acces L'Islet;

de déposer I'extrait du registre public des déclarations faites en vertu de I'article 6 de la LEDMM;

de déposer les intéréts pécuniaires des membres du conseil;

d’approuver la liste des personnes en défaut de paiement envers la municipalité;

d’autoriser la révision des contrats de travail des employés municipaux;

d’indexer le salaire des employés municipaux;

d’adopter le calendrier 2026 des séances ordinaires du conseil municipal;

de déposer les formulaire DGE-1038 - Liste des donateurs et rapport de dépenses;

de fermer le bureau municipal durant la période des fétes — semaines du 22 et 29 décembre 2025;

d’autoriser I’Equipe de la Guignolée de Sainte-Louise a solliciter des dons face au Marché aux Caissons; et

de contribuer financierement a la féte de Noél des Chevaliers de Colomb.

Compte rendu de la reprise de la séance ordinaire ajournée du Conseil municipal du 2 décembre 2025 le 16 décembre 2025

de donner avis de motion et de déposer le projet de Reglement numéro 352-2026 décrétant les différents taux de taxation pour I'année
2026;

d’accepter la liste des dépenses incompressibles 2026;

d’accepter le budget révisé 2025 004180 — 0357 de I'Office d’Habitation Kamouraska-L'Islet;

d’octroyer le contrat de vérification du débitmetre pour les années 2026-2027-2028 a Nordikeau; et

de renouveler I'entente de service de déneigement du terrain de I'école de I'Orée-des-Bois avec le Centre de services scolaire de

Kamouraska — Riviere-du-Loup.

Compte rendu de la séance extraordinaire du Conseil municipal du 16 décembre 2025

d’adopter le budget de I'exercice financier 2026 et le plan triennal d'immobilisation 2026-2027-2028; et

de distribuer via le Parlouisen le résumé du budget de I'exercice financier 2026 a chaque domicile.

Prochain conseil municipal, le 13 janvier 2026




RESUME DES PREVISIONS BUDGETAIRES

ANNEE FINANCIERE 2026

REVENUS MONTANT]
Taxes 1114 425.00
Padiement tenant lieu de taxes & 000.00
Transferts 415 320.00
Services rendus 37 385.00
Imposition de droits 14 000.00
Amendes et pénalités 1 500.00
Intéréts 14 000.00
TOTAL 1604 630.00
CHARGES MONTANT
Administration générale 405 960.00
Sécurité publique 145 910.00
Transport 611 155.00
Hygiene du mitieu 215 240.00
Santé et bien-étre 4 000.00
Ameénagement et urbanisme 57 690.00
Loisirs et culture &1 395.00
Frais de financement 35 730.00
Remboursement de la dette 47 550.00
TOTAL 1604 630.00

OFFRE D'EMPLOI: TECHNICIEN(NE) COMPTABLE, TEMPS PARTIEL AU MARCHE AUX CAISSONS

Fonctions principales:

Effectuer les paiements fournisseurs, les fermetures de mois ainsi que les fins d'années financieres.

Compléter et envoyer les rapports de taxes gouvernementales, les paies et remises salariales CNESST, registre des entreprises et
impots. Etre en mesure de participer a l'inventaire annuel et a I’élaboration du budget

Profil recherché:
Expérience en comptabilité (atout important)

Etre en mesure d'opérer le logiciel comptable SIGA (Un atout)

Avoir une bonne maitrise de la suite Office
Avoir une expérience de travail avec un OSBL (Un atout)
Avoir le souci du détail

Salaire a discuter Horaire flexible pour 8-10h/ semaine Entrée en poste progressive a I'hiver 2026

Merci d'envoyer votre CV a I'attention de Amélie a: auxcaissons@hotmail.com ou au 537, rue principale Sainte-Louise



FRIPERIE DE
LA VIEILLE

31 JANVIER 2026
2COLE PEINTRES EN DIRECT

SALLE DU 125E
sanvier B osonaam Service de bar sur place

S I LT Infos et inscriptions: Facebook @peintresendirect

STE-LOUISE
LA FRIPERIE SERA FERME LE 24, 31 DECEMBRE 2025

REOUVERTURE LE 14 JANVIER 2026 .
Avec la collaboration:
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COURS DE YOGA A SAINTE-LDUISE

Prends un moment pour toi. Viens faire le plein d'énergie.

Les jeudis du 29 janvier au 3 avril (Pas de cours le 5 mars, Semaine de relache)

Yoga sur chaise : 13h30 a 14h30 Hatha yoga: 15h30 a 16h30

Pratiques visant a améliorer : I'équilibre, la flexibilité, la force physique, I'endurance, la souplesse,
la posture du corps au quotidien, le bien-étre, la respiration, la détente, la concentration, I'estime de soi.
Et aide a : une meilleure gestion des émotions, diminuer I'anxiété, etc.

Pour inscription et information, communiquez avec Jacinthe Pelletier Covillard

Tel: 418-354-8482 Messenger: Yoga Avec Jacinthe

p—
/,/F(( 3 f‘ ; CULTURE SAUVAGE PRESENTE: "‘ ."‘
TATY 00 IO“R.

DELPH!NE’
LECOUFFE

12/02 - SAINTZ-ROUISS, A

PLUS D'INFORMATIONS A VENIR SUR L'EVENEMENT EN VISITANT :
LA PAGE FACEBOOK DE CULTURE SAUVAGE OU DE DELPHINE LECOUFFE TATTODS

sssssssssss




18H A 21H
17h A 22h

HIVER 2026 13H A 21H
508 RUE PRINCIPALE J0HOO - 17H00
Ste-louise

* OUVERTE TOUS LES JOURS PENDANT LES VACANCES DE NOEL *
508 RUE PRINCIPALE STE-LOUISE

W GERARD-OUELLET

-

FILMS A UAFFICHE AU CINE-CLUB L'IMAGINAIRE

ON SERA HEUREUX 7 et 8 janvier a 19h de Léa Pool

ON SERA HEUREUX suit le parcours de Saad, un jeune marocain exilé au Québec, prét a tout pour sauver I’"homme qu’il aime, un réfugié
iranien menacé d'étre renvoyé dans son pays ol une mort certaine I'attend. Pour tenter I'impossible, Saad entreprend de séduire un
influent porte-parole du ministére de I'Immigration. Ce pari dangereux déclenche une série d’événements aussi intimes que politiques, ou
chaque décision engage bien plus que des sentiments.

OU VONT LES AMES 14 et 15 janvier 19h de Brigitte Poupart

Anna a dix-huit ans, elle demande I’aide médicale a mourir. La date qu’elle s'impose ne lui donne que quinze jours pour accomplir son
souhait de revoir ses demi-sceurs avant de s’éteindre. Séparées par des événements liés a leur pére commun, Eve et Eléonore se voient
forcées de renouer avec Anna qui leur a mis une pression publique déjouant leur anonymat. La force de chacune se révele a travers cette
épopée qui leur demande de dépasser leurs peurs et leurs limites. En se laissant étre perméables a la vie complexe qui est I’histoire de
chacune, elles trouveront une sororité au-dela des dissentiments face a leur pére condamné pour viol. Quelle place peut-on faire a
I’amour apres I’opprobre?

COWBOYS FRINGANTS LE FILM CONCERT EVENEMENT 21 et 22 janvier a 19h

Les Cowboys Fringants comme vous ne les avez jamais vus! (Re)vivez I'ambiance magique d'un spectacle du groupe, comme si vous étiez sur
scéne avec eux. Ce concert-événement a été capté au Centre Vidéotron en janvier 2023, pendant la tournée Les Antipodes qui a brisé tous
les records d'assistance et de vente de billets. Les Cowboys Fringants ont I'habitude des concerts a grand déploiement, eux qui ont rempli a
pleine capacité et a maintes reprises le Centre Bell et le Centre Vidéotron, ainsi que des dizaines d'arénas en Europe francophone. Une
foule festive, une communion incomparable avec le public, des fans visiblement émus, des images cinématographiques époustouflantes et
les grands hymnes du groupe, cette nouvelle captation rappelle les films de concerts rock historiques!

}\ é | CONCERT DE VENSEMBLE VOCAL « CHGEUR JOLY »

) C’est sous la présidence d’honneur de M. Mathieu Rivest, député de Cote-du-Sud
MESAR LS arciicn_aShnicn B g - Y et au profit de la Fabrique de St-Jean-Port-Joli, que I'Ensemble vocal Choeur Joly
ON SERA 2 L Fale présentera son tout nouveau concert intitulé A VOS AMOURS! & I'église de St-
HEUREUX ‘ LT o . Jean-Port-Joli le samedi 14 février 2026, a 15h00.
¢ et ™ (Remis au lendemain en cas de mauvaise température)
Les amoureux de belle musique, de poésie et de patrimoine et les amoureux tout
’ D court ne voudront pas manquer ce concert de la St-Valentin présenté par I'En-
LES semble vocal Cheeur Joly qui, pour I'occasion, sera dirigé par Mme Josée Fortin,
BDWBUYS compositrice, harmonisatrice et cheffe de chceur de grande renommée et
récipiendaire de I’Ordre du mérite choral du Québec.
FRINGANTS Cet événement bénéfice rassemblera la communauté port-jolienne et des
QUESEEILDL 2023 environs autour d’un méme élan de solidarité pour soutenir les travaux
d’entretien que notre trés belle église classée aux biens culturels du Québec exige
pour sa conservation. Faites plaisir a celui ou celle que vous aimez en lui offrant
ce concert de la St Valentin.

Les billets sont en vente aux endroits suivants : Au presbytére de St-Jean-Port-
Joli, aux boutiques Conter fleurette et La Fée Minine de St-Jean-Port-Joli, aupres
des choristes au numéro 418 508-1447 et a I’entrée le jour du concert.

AUAFFICHE LE 14 NOVEMERE




VOTRE BIBLIOTHEQUE

NOUVEAUTES

Le chien ne meurt pas a la fin, de Joél Martel

Quelques chiens, des portées de chats, un poisson rouge doté d’un talent unique, un hamster oublié dans un déménagement, des
marmottes, une moufette et surtout Billy, le chien fou : les souvenirs de Joél se déroulent selon I'arrivée et le départ des animaux
de sa vie. Dans ce roman ou alternent quantité de scénes désopilantes et de moments touchants, on renouera également avec Jici,
le pére de Joél, et ses perles de sagesse emboucanées. Aprés le succes de Comme un long accident de char, Joél Martel poursuit sa
démarche singuliére campée entre humour absurde, altruisme et autodérision, et confirme sa place de romancier unique dans le
paysage littéraire québécois.

Qui a gobé Steeve?, de Susannah Lloyd et Keta Hindley

Bienvenue, chers lecteurs, dans ce livre passionnant ol nous allons tout découvrir au sujet de la taille. Marcel est un oiseau. Il
est grand, Steeve est un ver, et il est.... Attendez, ou passé Steeve ?.

QUIA,
GOBE
STEEVE ?
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Les Veilleurs

Travailleurs de milieu
au service des ainés

A LA RECHERCHE DE SERVICES ?

MRC DE MONTMAGNY
Steeve Gobeil

@ s.gobeil@cabml.ca
© 418-248-7242 #106

o INFORMER DES RESSOURCES
o ORIENTER VERS LES SERVICES
o ACCOMPAGNER DANS VOS DEMARCHES

MRC DE LISLET
Marie-Claude Maheu

@ mc.maheu@cabml.ca
®© 2182487242 4115

an
o 25 Bd Taché O #101,
SCAB ... cabmlca Q Montmagny, QC G5V 229

'DES MRC DE MONTMAGNY ET DE LISLET

Melissa
Bédard

Ma vérité

Depuis sa participation remarquée a Star
Académie en 2012, Mélissa Bédard s'impose
comme une figure dominante du milieu
artistique québécois. Elle présente son
nouveau spectacle Ma vérité dans lequel elle
interpreéte des chansons de son nouvel album
et quelques grands succés francophones tant
aimés.

Accompagnée de ses musiciens, celle qui
maitrise I'art de nous éblouir avec sa voix
intimiste et puissante devrait donner un
souffle extraordinaire a un répertoire qui I'est
déja!

23 mai 2026

20h POINTS DE VENTE
) DE BILLETS
Cathédrale
Sainte-Anne-de-La Pocatiére EN LIGNE: WWW JECOLL ATIONNE.COM
Billet section OR :100§ Epicerie METRO PLUS LEBEL ™M GEFO
Billet section ARGENT : 508

SPECTACLE-BENEFICE

100% des montants amassés par la vente des billets serviront exclusivement a 'achat de
collations pour le programme JE COLLATIONNE dans plusieurs écoles primaires de la région

Un ventre plein

C’est primaire : ; pour un

al'école développement

sain!

Pour plus dinformations : info@jecollationne.com ou wwuv.jecollationne.com

# RESTER ACTIF EN HIVER :
UN CADEAU POUR SOI-MEME

L’hiver peut parfois sembler long et froid, surtout
pour les ainés. Les journées raccourcissent, les
trottoirs deviennent glissants, et I'envie de rester bien
au chaud a la maison se fait sentir. Pourtant, bouger,
méme un peu chaque jour, est essentiel pour garder
le corps et 'esprit en santé.

Rester actif ne veut pas dire courir un marathon !

Une simple marche dans le quartier, quelques
étirements a la maison ou une danse improvisée sur
sa chanson préférée peuvent faire toute la différence.
L’activité physique aide a maintenir la souplesse, a
renforcer les muscles et a améliorer I'équilibre des
alliés précieux pour prévenir les chutes.

Mais ce n’est pas tout : bouger, c’est aussi bon pour le
moral. Cela stimule I'"humeur, réduit le stress et
favorise un meilleur sommeil. Et pourquoi ne pas
joindre l'utile a I'agréable ? Participer a une activité en
groupe, comme le yoga doux ou la danse en ligne,
permet de garder le lien avec les autres et de partager
des moments joyeux.

Méme en hiver, il existe mille fagons de rester actif.
L'important, c’est de choisir ce qui vous fait plaisir et
de bouger a votre rythme.

Chaque petit pas compte. Alors, enfilez une bonne
paire de chaussettes, mettez votre musique préférée...
et laissez votre corps vous remercier !

(3 Pour connaitre les activités offertes dans votre
région, communiquez avec votre travailleur de milieu
au centre d’action bénévole des MRC de Montmagny
et de L'Islet

MRC de I'lslet; Marie-Claude Maheu 418 248-7242
poste 115

MRC de Montmagny; Steeve Gobeil 418 248-7242
poste 106

Marie-Claude Maheu

Travailleuse de milieu ITMAV, MRC de L’Islet
www.cabml.ca




GALENDRIER JANVIER 2026

Dimanche

Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

4- Biblio

7- Biblio

11- Biblio 13- conseil |14- 15
municipal Biblio et Friperie 9-12h
Friperie
18- Biblio 20 21- 22 24
Biblio et
Friperie
25- Biblio 28- 29- Yoga 31-
Biblio et Peintres en
Friperie direct

Pour votre information:

Bibliotheque Idée-Lire: Dimanche 10-11h et mercredi 19-20h30

Marché aux Caissons: TOUS LES JOURS DE 8h-20h

Friperie: Voir calendrier plus haut

Transport collectif Acces L'Islet: Sur appel, 1884-598-8950

Ordures

Recyclage

LOCATION SALLE DU 125°

Party, mariage, bingo, réunion, baptéme,
funérailles.
Service de bar et cuisine, accés facile,
service de traiteur sur demande

LocATION DU CENTRE DES LOISIRS

Idéal pour 50 personnes et moins.
Accessoires de cuisine, 2 étages.

Réservations: Véronique Brillant
418-508-0801 ou verose2145@gmail.com

LES GAGNANTS DES REPAS GRATUITS DU MOISs DE JANVIER SONT:
M. Jean-Marc Harton de Sainte-Louise

Mme. Nicole Charrois de Saint-Roch-des-Aulnaies

aq

Félicitations! 8% ]

La l’@p{yﬁ@uwﬂe

—e Des Aulnaies =—

Pour commander : 418-291-6322
Le comité de la Popote roulante des Aulnaies

Service de livraison de repas chauds pour personnes en
convalescence, handicapées ou dgées.
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Sainte-Louise
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